ADMINISTRACION
DE JUSTICIA

JUZGADO DE LO SOCIAL NUMERO 11
Malaga
Procedimiento: Pieza de Medidas Cautelares -/2023

AUTO 23/2024

En Mélaga, a 17 de febrero de 2.024,

ANTECEDENTES DE HECHO

Primero.- En fecha 14 de octubre de 2.023 D2, _

debidamente representada vy asistida, presentd demanda de
impugnacidén de alta médica frente al INSTITUTO NACIONAL DE LA
SEGURIDAD SOCIAL, la TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL,
MC MUTUAL y contra el SERVICIO ANDALUZ DE SALUD, por la que
suplicaba que se dictase sentencia por la que se revocase la
resolucidén recurrida, anulando el alta médica y se declarase el
derecho de la actora a continuar en situacién de incapacidad
temporal derivada de contingencias comunes.

Segundo.- Por SEGUNDO OTROSI de la demanda, la actora solicitd
que se adoptase como medida cautelar la suspensidén de los
efectos del alta impugnada, hasta que recaiga Sentencia, por
riesgo de suicidio de la actora.

Tercero.- Habiéndose dado traslado a las codemandadas, el INSS
y MC MUTUAL presentaron, a través de su representacidn
procesal, escrito por el que manifestaron su oposicién a la
medida cautelar solicitada por la actora.

Cuarto.- Por Diligencia de Ordenacidén de 21.6.2023 quedaron las
actuaciones sobre la mesa de S.S5% para dictar la resolucidn
oportuna.
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RAZONAMIENTOS JURIDICOS

Primero.- El1 art. 79 LRJS establece gque “1. Las medidas
cautelares que resulten necesarias para asegurar la efectividad
de la tutela judicial que pudiera acordarse en sentencia se
regirdn por lo dispuesto en los articulo 721 a 747 de la Ley de
Enjuiciamiento Civil, «con la necesaria adaptacidén a las
particularidades del proceso social y oidas las partes, si bien
podrd anticiparse en forma motivada la efectividad de las
medidas cuando el solicitante asi 1lo pida y acredite que
concurren razones de urgencia o que la audiencia previa puede
comprometer el buen fin de la medida cautelar. (..)”.

Cabe destacar también lo dispuesto en el art. 726 LEC,
relativo a las caracteristicas de las medidas cautelares, segun
el cual “1. El Tribunal podrd acordar como medida cautelar,
respecto de Jlos bienes y derechos del demandado, cualquier
actuacidén, directa o indirecta, que reuna las siguientes
caracteristicas:

1®  Ser exclusivamente conducente a hacer posible la
efectividad de la tutela judicial que pudiere otorgarse en una
eventual sentencia estimatoria, de modo que no pueda verse
impedida o dificultada por situaciones producidas durante la
pendencia del proceso correspondiente.

2% No ser susceptible de sustitucidn por otra medida
igualmente eficaz, a los efectos del apartadoc precedente, pero
menos gravosa o perjudicial para el demandado.

2. Con el cardcter temporal, provisional, condicionado y
susceptible de modificacidn y alzamiento previsto en esta Ley
para las medidas cautelares, el Tribunal podrd acordar como
tales las que consistan en drdenes y prohibiciones de contenido
similar a lo que se pretenda en el proceso, sin prejuzgar la
sentencia que en definitiva se dicte.”

Por su parte, el art. 728 LEC dispone que “Sélo podran
acordarse medidas cautelares si quien las solicita justifica,
que, en el caso de que se trate, podrian producirse durante la
pendencia del proceso, de no adoptarse las medidas solicitadas,
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situaciones que impidieren o dificultaren la efectividad de la
tutela que pudiere otorgarse en una eventual sentencia
estimatoria.

No se acordardn medidas cautelares cuando con ellas se
pretenda alterar situaciones de hecho consentidas por el
solicitante durante largo tiempo, salvo que éste justifique
cumplidamente las razones por las cuales dichas medidas no se
han solicitado hasta entonces.

2. E1 solicitante de medidas cautelares también habrd de
presentar con su solicitud los datos, argumentos v
justificaciones documentales que conduzcan a fundar, por parte
del Tribunal, sin prejuzgar el fondo del asunto, un juicio
provisional e indiciario favorable al fundamento de su
pretensidn. En defecto de justificacidn documental, el
solicitante podrd ofrecerla por otros medios de prueba, que
deberd proponer en forma en el mismo escrito.

3. Salvo que expresamente se disponga otra cosa, el
solicitante de la medida cautelar deberd prestar caucidn
suficiente para responder, de manera rapida y efectiva, de los
dafios y perjuicios que la adopcién de la medida cautelar
pudiera causar al patrimonio del demandado.

El Tribunal determinard la caucidén atendiendo a la
naturaleza y contenido de la pretensidén y a la valoracidn que
realice, segiun el apartado anterior, sobre el fundamento de la
solicitud de la medida.

La caucidn a que se refiere el pdrrafo anterior podrd
otorgarse en cualquiera de las formas previstas en el pdrrafo
segundo del apartado 3 del art. 529.

En los procedimientos en los que se ejercite una accidn de
cesacidén en defensa de los intereses colectivos y de los
intereses difusos de los consumidores y usuarios, el Tribunal
podrd dispensar al solicitante de la medida cautelar del deber
de prestar caucidn, atendidas las circunstancias del caso, asi
como la entidad econdmica y la repercusidén social de los
distintos intereses afectados”
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De la normativa expuesta se desprende que las medidas
cautelares responden a la necesidad de asegurar la efectividad
de la resolucidén para el caso de estimarse la demanda. Son
medidas provisionales e instrumentales gque intentan asegurar,
durante la pendencia del proceso, dque serd posible llevar a
cabo la ejecucidén de la sentencia condenatoria.

Asimismo, son requisitos para la adopcién de cualquier
medida cautelar:

A) .- La apariencia de buen derechc (fumus bonis iuris) o,
lo que es lo mismo, una situacidén juridica digna de proteccidn,
aun cuando no resulte una prueba plena del derecho subjetivo
alegado en la demanda, bastando la concurrencia de un cierto
grado de probabilidad.

B) .- El peligro del retardo (periculum in mora), puesto
que ha de acreditarse que al tiempo necesario para la
realizacidén del proceso principal va unido la existencia de
ciertos datos objetivos de los que se desprenda la posibilidad
de ineficacia de la resolucidén a dictar en el proceso.

C) .- Que sea exclusivamente conducente a hacer posible la
efectividad de la tutela judicial que pudiere otorgarse en una
eventual sentencia estimatoria, de modo gque no pueda verse
impedida o dificultada por situaciones producidas durante la

pendencia del proceso correspondiente.

D) Que no sea susceptible de sustitucidn por otra medida
igualmente eficaz, menos gravosa o perjudicial para el
demandado.

Segundo.- Una vez citada la normativa aplicable, en el presente
caso, la parte actora solicita, como medida cautelar, la
anticipacidén del fallo, es decir, el que se deje sin efecto el
alta médica impugnada.

La actora se encuentra en situacidén de baja médica desde
del 25.5.2023 por “trastorno depresivo mayor, episodio unico,
leve”, hasta el 13.9.2023 en que se le da el alta, como
consecuencia de una inspeccidn médica.
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La demandante presenta como prueba informe clinico de
consulta del 18.9.23 emitido por el doctor D.

Rico de la Unidad de Salud Mental comunitaria | en

el gque se recoge como Jjuicio clinico: trastorno depresivo
recurrente, episodio actual moderado-grave, con tratamiento de
Vortioxetina 20 mg al dia y psicoterapia grupal, recogiendo
como plan de actuacidén: “debe continuar en tratamiento
psicoldgice vy psicofarmacoldgico. Se recomienda activacidn
conductual y realizacidén de actividades placenteras”.

Como “juicio c¢linico” se indica que “Tal y como se
expresé en informe del dia 6 del 9 hasta el momento ni la
intervencién farmacoldgica ni la psicoldgica han generado
suficiente mejoria clinica como para considerar una
recuperacidn funcional v laboral a corto plazo.Esta
consideracidn se mantiene a via de la fecha”.

Esta Juzgadora entiende que la demandante ha aportado un
principio de prueba del fumus bonus iuris y del periculum in
mora, en tanto gque del mismo se infiere la vigencia del
tratamiento médico y su incapacidad para trabajar.

Frente a ello, se desconocen las razones por las que la
Inspeccidén médica acordd el alta.

En consecuencia, concurriendo los presupuestos
legalmente exigidos para la adopcién de medidas cautelares,
procede la ESTIMACION de la solicitada por la parte actora.

PARTE DISPOSITIVA

ESTIMO la solicitud de medida cautelar llevada a cabo
por la parte actora y, en consecuencia, se deja si efectos el
alta médica durante la tramitacidén del presente procedimiento,
hasta el dictado de la Sentencia que ponga fin al mismo.

Incorpbrese la presente resolucidén al correspondiente
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Libro, llévese testimonio de la misma a los autos de su razédn
y notifiquese a las partes, haciéndoles saber que no es firme,
y que contra la misma cabe recurso de reposicidn, de acuerdo
con el art. 187 LRJS, que deberd interponerse ante este mismo
juzgado en el plazo de los tres dias hébiles y siguientes a su
notificacién, e infdérmeseles de los depdsitos que, en su caso,
deberdn hacer con caracter previo a la formalizacidén del
referido medio impugnatorio.

Asi lo acuerda y firma la Magistrada titular D. MARIA

VALLE MAESTRO.

DILIGENCIA.- Seguidamente se cumple lo acordado; doy fe.
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